
九大応援団・礼儀基本１０則

第１則　礼儀はこころ、作法はかたち

－１－



第２則　礼儀作法は生活の質

－２－



第３則　基本は正座

－３－



第４則　お辞儀の仕方

－４－



第５則　立ち姿

－５－



第６則　あいさつ

－６－



第７則　行き合いの礼、前通りの礼

－７－



第８則　食事の作法

－８－



第９則　両手を添える

－９－



第１０則　日本人のアイデンティティ（立ち位置）

－１０－


